
МЕСЯЧНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ на октябрь 2026 года

Полное наименование учреждения
бюджетное учреждение Омской области "Комплексный центр 

социального обслуживания населения Седельниковского района"

Заседание социального клуба «Незабудка»

1 октября
13.00 — 14.00

Приглашаем пожилых людей на мероприятие, посвящённое Дню пожилого человека «Люди 
пожилые  —  душой  молодые».  Вас  поздравят  социальные  работники,  сотрудники  ДК 
«Рагозинский»  и  сельской  библиотеки.  Они  подготовили  для  вас  тёплую  тематическую 
беседу — не формальный рассказ, а добрый разговор по душам.
Для  вас  прозвучат  душевные  музыкальные  номера  ансамбля  «Рябинушка»,  вспомним 
любимые народные песни, поиграем в викторины и весёлые конкурсы.
И,  конечно,  в  финале  — самое  уютное:  чаепитие  с  домашней выпечкой и  неспешными 
разговорами за столом. Чашка горячего чая согреет не только руки, но и вашу душу.

Седельниковский район, с. Рагозино, ДЦ Рагозинский, ул. Советская, д. 3
Телефон: +8 (38164) 22-2-78
Электронная почта для связи: rodnik  _  cso  @  mintrud  .  omskportal  .  ru  

Заседание социального клуба «Оптимист»

1 октября 
13.00 — 14.30

Приглашаем граждан пожилого возраста принять участие в очередном заседании клуба на 
тему: «Нам года не беда, коль душа молода», посвященное Дню пожилых людей. Ведущая 
расскажет об истории возникновения праздника и о том, как его отмечают в разных странах. 
Какой же праздник без конкурсов и развлечений? Участники мероприятия примут участие в 
викторинах. Завершится встреча чаепитием.

Седельниковский район, д. Усть-Инцы, встречаемся около библиотеки.
Телефон: +8 (38164) 22-2-78
Электронная почта для связи: rodnik  _  cso  @  mtsr  .  omskportal  .  ru  

Заседание социального клуба «Добрые встречи»

1 октября
11.30 — 12.30

Приглашаем пожилых граждан принять участие в клубном заседании на тему: «День добра 
и уважения», посвященное Дню пожилых людей. В первый день октября мы говорим вам 
слова  признательности людям старшего поколения,  этот  день  позволяет  укреплять  связь 
между поколениями, благодарить за любовь, внимание и переданный опыт. За неспешной 
беседой  и  чашкой  ароматного  чая  мы  вернемся  в  дорогие  сердцу  моменты:  вспомним 
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юность, расскажем истории, что живут в памяти годами, а так же поговорим о том, что по-
настоящему греет душу — о любимых делах и привычках.

Седельниковский район, д. Короленка, на дому у участника клуба.
Телефон: +8 (38164) 22-2-78
Электронная почта для связи: rodnik  _  cso  @  mtsr  .  omskportal  .  ru  

Заседание социального клуба «Шаг навстречу здоровью»

21 октября
11.00 — 12.00

Приглашаем вас на особенный мастер-класс «Осень в банке» — создать свою маленькую 
осеннюю  сказку.  В  прозрачной  стеклянной  ёмкости  мы  соберём  тихий  уголок  золотой 
осени:  сухие  листья,  будто  сохранившие  солнечный  свет,  шишки  и  жёлуди  —  как 
напоминание  о  прогулках  по  шуршащему  лесу,  бусины  и  блёстки  —  словно  искорки 
радости, и крошечные фигурки, у которых обязательно будет своя история.
Это не просто творчество — это возможность немного замедлиться, прислушаться к себе и 
дать рукам рассказать то, что словами не всегда получается. А ещё  потренировать ловкость 
пальцев, научиться видеть гармонию в деталях и дать волю воображению. Приходите за 
теплом, которое рождается в процессе!»

Седельниковский  район,  с.  Седельниково,  БУ  «КЦСОН  Седельниковского  района»,  ул. 
Кропотова, д. 17
Телефон: +8 (38164) 21-3-54
Электронная почта для связи: rodnik  _  cso  @  mintrud  .  omskportal  .  ru  

Заседание социального клуба «Мечта»

29 октября
12.00 — 14.30

Дорогие участницы клуба «Мечта»! Давайте устроим праздник одного из самых родных и 
любимых овощей — картофеля!  Его ведь  не  зря  зовут  королём:  сколько вкусных блюд, 
сколько воспоминаний связано с ним…
Мы приготовили для вас интересную программу: расскажем любопытные факты из истории 
картофеля — как он пришёл в Европу и как завоёвывал сердца в нашей стране. Поговорим о 
его пользе и даже о лечебных свойствах.
Будет не только познавательно, но и весело: конкурсы, загадки, пословицы и поговорки. 
Посмеёмся, вспомним народные мудрости и просто хорошо проведём время вместе.
Приходите за теплом, общением и хорошим настроением!

Седельниковский  район,  с.  Седельниково,  БУ  «КЦСОН  Седельниковского  района»,  ул. 
Кропотова, д. 17
Телефон: +8 (38164) 21-3-54
Электронная почта для связи: rodnik  _  cso  @  mintrud  .  omskportal  .  ru  
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