MECSIYHBIN ITJTAH MEPOITPUATUN Ha uroHb 2026 Toga

[TosHOe HaMMEeHOBaHHUEe YUpeX/eHuUst
OromkeTHOE yupexkaeHre OMckoi o6macTy "KoMIIeKCHBIH LeHTP
conyanpHOro 06cTykrBaHus HaceneHust Cefje/TbHUKOBCKOTO paifoHa"

3acefaHue conma bHOro Kiayba «Illar HaBcTpeuy 30POBbIO»

10 utons 2026 roma
11.00 — 13.00

[Tpurnaiaem rpakjad ¢ uHBaIUAHOCTHIO B BY « KIICOH CezelbHUKOBCKOTO paiiloHa» Ha MacTep-
K/acc «Pocnuch MaTperku» MoCBsIeHHast rpa3gHoBanuto JJHs Poccun. YuacTHukH Kiy6a «Ilar
HaBCTpeuy 3/]0pPOBbIO» 110/, PYKOBO/CTBOM CITeliMa/icTa 1o peabuiuTalioHHOM paboTte B
couanbHOU cdepe Kopnycepoii C.A., paClMILIYT MaTpeLIKy akBape/JbHbIMU KpacKaMH, TeM
CaMbIM TIOBBICAT KOHLIEHTpAL[MI0 BHUMaHUs, y/IyullaT MO3TOBYIO [leTe/IbHOCTb, B KOHL[e
[JIAHUPYETCSA YaeluTHe.

"Komn/ieKCHbIl YyeHmp coyuanbHo20 obcayxcusanus HaceneHust CedenbHUKOBCKO20 palioHa”,
CedenbHukoscKull patioH, c. CedenbHukoeo, ya. Kponomoea, 0. 17

Tenepon: +7 (38164) 21-3-54

AnekmpoHHas nouma 04 cessu: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru

3aceaHue conMaILHOrO Kiayba «/lo0pbie BcTpeun»

11 uronsa 2026 roga
10.00 — 11.30

[TpurnaiiiaeM NMOKUIbIX TPaXKAAH MPUHSTH yYacTHe B BbICTaBKe TBOPUECKUX MofeoK «CemeiiHbie
yBieueHus». OcobeHHO GeciieHHO BpeMsi, IPOBe/IEHHOE B KPYT'Y CeMbH 3a COBMECTHBIM
TBOPUECTBOM, KOTOPO€e He TOJIbKO 00oraijaeT CeMeMHbIN JI0CYT, HO U 00beIUHSIET JleTel U
B3POC/IbIX B 00IIUX /leflaX. ITO MePOIPUSTHE TI03BOJIUT OTAOXHYTh OT MOBCEeAHEBHBIX 3a00T U
MOUEPITHYTh BAOXHOBEHHE [I/Is1 HOBBIX U3/e/TUM.

CedenbHukosckuli patioH, 0. KoponeHka, Ha domy y yuacmHuka kay6a.
TenegoH: +7 (38164) 22-2-78
DnekmpoHHas nouma 041 ceasu: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru




3acegaHue COLMAIBHOrO Kiayda «OnTUMHUCT»

11 mas 2026 roga
10:00 — 11:30

[IpursnaiiaeM NPUHATE yUacTHe B 3acelaHiU Kimyba Ha TeMy «JledeOHbIe CBOMCTBA MTOJOPOKHUKA.
B Xozie BCTpeur COCTOUTCS JIeKLMsl, TOCBsILLjeHHas LieleOHbIM CBOMCTBaM 3TOr0
PacmpoCTPaHeHHOTO pacTeHus. Brl y3HaeTe: py Kakux 3a00/1eBaHUSIX TIPUMEHSIFOTCSI HACTOH U3
TIO/IOPO’KHUKA U CBEXKHE JIUCThSI; KaKUe CyLeCTBYIOT IIPOTUBOIOKAa3aHUs K UCI0/Ib30BaHUIO 3TOU
JIeKapCTBEHHOMW TpaBbl; KaK MPaBUILHO 3ar0TaB/AMBaTh W MPUMEHSTb TIOAO0POXKHUK /IS
JOCTV)KEeHUS] MaKCHMaJIbHOTO 3(deKra.

CedenbHuko8cKull patioH, dep. Ycmb-HHybl, bubauomexa.
Tenechon: +7 (38164) 22-2-78
AnekmpoHHas nouma 015 cessu: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru

3acegaHue COLMATBHOrO Kiayda «Meuta»

21 uronsa 2026 roga
17.00

[TpurnaiiaeM MOKWIBIX TPaXKJAH, YIaCTHUL] KiyOa «Meuta» moceTutb «OMCKUiA
rocyzapcrBeHHbI CeBepHbI ipaMaTiuecKrii Teatp uMeHU M.A. YbsiHOBa» CHieKTak/Ib KOMeusi
«HeHopmanbhblii» B I. Tapa. KOMIUIEKCHBIN LIeHTP NPeA0CTaBUT BO3SMOKHOCTD MOXKU/IBIM JTFOISAM
Cbe3/IUTh U TIOCMOTPETh CreKTaK/b. [/ yuacTHUL] Kiy0a rocelrjeHre TeaTpa — 3TO He TOJIbKO
criocob 151 «cMeHbI 00CTaHOBKM», HO U TIOBOZ, 151 00C/Ty)KMBaHHS TOBKO UTO MepeKUTHIX
SMOLMH C eMHOMBIIIIJIEHHHKaMu. BcTpeua ¢ TBOpUeCKUM KOJIJIEKTHBOM Tearpa MoJapuT
HACTOSILIMM NTpa3fiHUK /IS JIFOfiel OKUIIOro Bo3pacTa. 3puTey MostyyJar 3apsiz, 6oapocTy 1
XOPOILIero HaCTPOeHUsL.

CedenbHukoscKull patioH, c. CedenbHuxkogo, BY KIJCOH "CedenbHukoeckozo patioHa'", ya.
Kponomoea, 0. 17

Tenegpon: +7 (38164) 22-2-78

DnekmpoHHasi nouma 045 cesizu: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru





		МЕСЯЧНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ на июнь 2026 года







		Полное наименование учреждения

бюджетное учреждение Омской области "Комплексный центр социального обслуживания населения Седельниковского района"









		Заседание социального клуба «Шаг навстречу здоровью»



10 июня 2026 года

11.00 — 13.00



Приглашаем граждан с инвалидностью в БУ «КЦСОН Седельниковского района» на мастер-класс «Роспись матрешки» посвященная празднованию Дня России. Участники клуба «Шаг навстречу здоровью» под руководством специалиста по реабилитационной работе в социальной сфере Корпусевой С.А., распишут матрешку акварельными красками, тем самым повысят концентрацию внимания, улучшат мозговую деятельность, в конце планируется чаепитие.



"Комплексный центр социального обслуживания населения Седельниковского района", Седельниковский район, с. Седельниково, ул. Кропотова, д. 17

Телефон: +7 (38164) 21-3-54

Электронная почта для связи: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru







		Заседание социального клуба «Добрые встречи»



11 июня 2026 года

10.00 — 11.30



Приглашаем пожилых граждан принять участие в выставке творческих поделок «Семейные увлечения». Особенно бесценно время, проведенное в кругу семьи за совместным творчеством, которое не только обогащает семейный досуг, но и объединяет детей и взрослых в общих делах. Это мероприятие позволит отдохнуть от повседневных забот и почерпнуть вдохновение для новых изделий.



Седельниковский район, д. Короленка, на дому у участника клуба.

Телефон: +7 (38164) 22-2-78

Электронная почта для связи: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru





























		Заседание социального клуба «Оптимист»



11 мая 2026 года

10:00 — 11:30



Приглашаем принять участие в заседании клуба на тему «Лечебные свойства подорожника». В ходе встречи состоится лекция, посвященная целебным свойствам этого распространенного растения. Вы узнаете: при каких заболеваниях применяются настои из подорожника и свежие листья; какие существуют противопоказания к использованию этой лекарственной травы; как правильно заготавливать  и применять подорожник для достижения максимального эффекта.



Седельниковский район, дер. Усть-Инцы, библиотека.

Телефон: +7 (38164) 22-2-78

Электронная почта для связи: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru







		Заседание социального клуба «Мечта»



21 июня 2026 года

17.00



Приглашаем пожилых граждан, участниц клуба «Мечта» посетить «Омский государственный Северный драматический театр имени М.А. Ульянова» спектакль комедия «Ненормальный» в г. Тара. Комплексный центр предоставит возможность пожилым людям съездить и посмотреть спектакль. Для участниц клуба посещение театра — это не только способ для «смены обстановки», но и повод для обслуживания только что пережитых эмоций с единомышленниками. Встреча с творческим коллективом театра подарит настоящий праздник для людей пожилого возраста. Зрители получат заряд бодрости и хорошего настроения.



Седельниковский район, с. Седельниково, БУ КЦСОН "Седельниковского района", ул. Кропотова, д. 17

Телефон: +7 (38164) 22-2-78

Электронная почта для связи: rodnik_cso@mintrud.omskportal.ru
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